
GIOVEDI 16 FEBBRAIO 

 

 

GIORNATA NAZIONALE DEL RISPARMIO 

ENERGETICO E DEGLI STILI DI VITA SOSTENIBILI 

 

La classe 5^F di Parre ha fatto delle riflessioni partendo dalla parola: 

       SOSTENIBILE                risparmio                               

energia green 

                                                                                smaltimento e riciclo 

                       attenzione verso  

                           la natura 



QUALI STRATEGIE PER ESSERE SOSTENIBILI? 

ad esempio prevedere  

-maggiori aree verdi e ottimizzare la viabilità all’interno degli spazi urbani, 

- il ricorso ad un tipo di produzione industriale che abbia un impatto 

ambientale legato alle emissioni di CO2 sempre più basso,  

- l'utilizzo di tecnologie green e di fonti di energia rinnovabili, oltre all'adozione 

di stili di vita individuali che prediligano il giusto utilizzo delle risorse a 

disposizione, minimizzino gli sprechi e prevedano il corretto smaltimento e 

riciclo dei prodotti consumati. 

M’illumino di meno = 

RISPARMIARE IN CAMPO 

ENERGETICO, COME? 
 

ll decalogo del risparmio energetico: come ridurre 
impatti e... 

1.  Utilizzare serramenti a doppi vetri. 

2.  Migliorare la coibentazione dell'abitazione. 

3.  Evitare di lavare i piatti a mano. 

4.  Ridurre l'utilizzo di acqua calda. 

5.  Utilizzare elettrodomestici per lavare a pieno carico. 

6.  Non lasciare la luce accesa inutilmente 

7.  Utilizzare lampadine a basso consumo 

8.  Spegnere le luci quando è possibile 

9.  Non lasciare strumenti tecnologici in stand by 

10. Utilizzare fonti di energia green 
 



 

TUTTO QUESTO E’ EDUCAZIONE AMBIENTALE? Sì 

 

AMBIENTE = COSA COMUNE 
 

Obiettivo 7 AGENDA 2030   

Energia pulita e accessibile 
Studiamo le tecnologie per l’energia rinnovabile e maturiamo a scuola la 

consapevolezza che l’energia e il benessere umano sono strettamente collegati. 

Costruiamo nuove scuole che utilizzano energie alternative e riducono il consumo 

di energia finale di almeno il 50%.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

IL NOSTRO ELABORATO A CONCLUSIONE: 

 

  

 

 

 


