
Questionario per gli studenti delle classi quarta e quinta delle scuole primarie dell’istituto comprensivo 
di Ponte Nossa 

Si chiede agli insegnanti di far compilare il questionario ai ragazzi a scuola accertandosi in merito alla 
chiarezza della tematica e dei contenuti 

Sesso  
o Maschio 
o Femmina 

Età  

 
Istituto comprensivo di Ponte Nossa (comune di…) 

 
Cosa è il bullismo 

Per bullismo si intende il compimento di atti di prepotenza nei confronti di un/una ragazzo/a o un gruppo di ragazzi/e 
consistenti in: aggressioni verbali con parolacce o soprannomi offensivi, esclusione completa dal proprio gruppo, 
minacce, calci, pugni, spinte, prese in giro, furti. Si tratta di bullismo anche quando un/una ragazzo/a viene preso/a in 
giro ripetutamente e con cattiveria. Non si tratta di bullismo quando due ragazzi/e della stessa forza fisica litigano e 
fanno a botte tra di loro 

-Ti è capitato di assistere ad atti di bullismo durante questo ultimo anno?  

Mai 

Una volta 

Due o più volte 

Spesso 

-Ti è capitato di essere vittima di atti di bullismo nel corso di questo ultimo anno?  

Mai 

Una volta 

Due o più volte 

Spesso 

- Se sì, in quali luoghi dell’istituzione scolastica hai subito atti di bullismo? 

Classe  

Corridoi  

Cortile  

Bagno  

Palestra 

Pullman 

Tragitto casa-scuola  

Altro (specificare) 

- Se sì, in quali luoghi dell’extra scuola hai subito atti di bullismo? 

oratorio  

strada 

attività sportive 

parco giochi 

altro (specificare)



-Se sì, con chi ne hai parlato?  

Con i miei amici 

Con gli insegnanti 

Con il preside 

Con i miei genitori 

Con nessuno 

-L’aiuto che ti è stato dato, è servito a…? (è possibile dare più risposte) 
 

Risolvere il problema 

Migliorare la situazione 

Capire come potevi agire 

Servito a poco 

Non è servito 

-Se un compagno/a subisce atti di bullismo, tu come ti comporti?  

Affronti il bullo e difendi la vittima 

Suggerisci alla vittima di chiedere aiuto 

Rimani indifferente 

Lo dici agli insegnanti 

Avvisi i genitori della vittima 

Stai dalla parte del bullo 

Cosa è il cyber-bullismo 

Il cyber-bullismo è una forma di aggressione, di derisione o di minacce e molestie che avviene tramite l'uso 
di computer, smartphone ed altri social-media che può consistere in: spedizione di messaggi offensivi o 
minacce, diffusione in rete di video che riprendono scene di bullismo ai danni di 1 o più ragazzi/e, diffusione 
in rete di informazioni che riguardano la vita privata di un ragazzo/a, litigi in rete con l'uso di linguaggio 
offensivo e minaccioso, furto di identità ( sostituzione di una persona con lo scopo di inviare messaggi a 
nome di altri) 

Uso strumenti digitali 

-Quali strumenti digitali utilizzi? 

Computer/tablet 

Smartphone genitori 

Smartphone tuo personale 

-Quando li utilizzi? 

Al mattino prima di venire a scuola 

Un momentino al pomeriggio 

Buona parte del pomeriggio 



Prima di dormire 

Altro (specificare) 

-Come utilizzi i mezzi digitali? 

Li usi liberamente 

Chiedi il permesso ai tuoi genitori 

-Conosci qualche compagno/a che ha subito o subisce atti di cyber-bullismo?  

Si 

No 

-Ti è capitato di essere vittima di atti di cyber-bullismo?  

Mai 

Una volta 

Due o più volte 

Spesso 

-Se sì con chi ne hai parlato?  

Con gli amici 

Con gli insegnanti 

Con il preside 

Con i miei genitori 

Con nessuno 

-Ti è capitato di aver diffuso in rete foto o video dei tuoi amici con lo scopo di denigrarli o offenderli?  

Mai 

Una volta 

Due o più volte 

Spesso 

-Hai ricevuto foto o video contenenti scene di bullismo?  

Mai 

Una volta 

Due o più volte 

Spesso 

-Hai ricevuto foto o video imbarazzanti riguardanti la vita privata di ragazzi/e che conosci?  

Mai 

Una volta 

Due o più volte 

Spesso 



-Lo sapevi che c'è una legge (la n. 71 del 29 maggio 2017) che tutela i minorenni contro gli atti di cyber-
bullismo?  

Si 

No 

Legge n. 71 

La legge istituisce anche la figura dell'insegnante referente per il cyber-bullismo, al quale ti puoi rivolgere 
per chiedere aiuto se e quando subisci atti di cyber-bullismo 

 


